Oktober 2026

10,50€

Frisch & lecker fiir alle!

Essen auf Radern

Buchen - Osterburken - Hardheim

Hand in Hand

Pflegedienst
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Vor- und Nachname:

inkl. Nachspeise

zzg|. Lieferpauschale

"""""""""""""""""""""""""""""""" Lieferung
Strafde, HAUSNUMMEN: ... [
Ort, PLZ: G
’ Abholung
Telefonnummer: e []
] 01.10. Geschmelzte Maultaschen mit Kartoffelsalat 2,3,4,al,¢,8,1,j
Hj F-. 02.10. Apfelkiichlein mit Zimtsof3e 4,7,a1,¢,8,1,j
HY sa 03.10. Feiertag!
[] BYCM 05.10. Tagliatelle mit Hihnchenbrust und Rahmgemiise 1,4,al,c,d,f,g,1,j
|:| Di 06.10. Reibekuchen mit Apfelmus 2,7,9,al,c,8,1,j
[ ] BYSMM 07.10. Wurstsalat mit Kroketten 2,3,4,al,g,i,j
] m 08.10. Maultaschenpfanne mit Kartoffelsalat 2,3,4,al,¢,8,1,j,1
N Fr 09.10. Kartoffel-Cordon-Bleu mit heller Sofie und Gemiise 2,3,4,al,c,g,1
Y sa 10.10. Gulaschsuppe 2,3,4,i
12.10. Gemiisepfanne mit Hihnchenbrustfilet und Reis 34,al,g
13.10. Brauhaus-Gulasch mit Spétzle 2,3,4,8,i,j

Jetzt ausprobieren:
06281 - 56 56 858

Bestellung Mo.-Fr. bis
12.00 Uhr am Vortag
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] 14.10. Spinat mit Rithrei und Salzkartoffeln 3,4,al,c,g
] m 15.10. Grief3schnitten mit Vanillesauce und Rote Griitze 1,4,7,9,a4,c,8
|:| 16.10. Griinkernkiichle mit Dip und Kartoftelsalat 2,3,4,a5,¢,g
HY sa 17.10. Rosenkohl-Kartoffel-Eintopf mit Wiirstchen 3,4,9,Lm
[] PYEM 19.10. Schweineschnitzel mit Pilzrahmsofie und Spitzle 2,3,4,8,al,¢,f,g,1,j
] 20.10. Pfannkuchen mit Pilzrahmsofie 3,4,9,al,c,g,i
] 21.10. Schinkenrdéllchen mit Kartoffelbrei und dunkler Sof3e 2,3,4,al,c,8,1,j
] m 22.10. Putengeschnetzeltes mit Gemiise und Reis 2,3,4,8,al,c,8,1,j
] 23.10. Heringssalat mit Krauterquark und Pellkartoffeln 2,4,d,g,j
] 24.10. Linseneintopf mit Gemiise und Wiirstchen 3,4,7,1,j
] 26.10. Gemiisefrikadellen mit Dip und Kartoftelsalat 3,4,8,al,¢,8,1,j
|:| 27.10. Bockwurst mit Kartoffelpiiree und Sauerkraut 2,3,4,8,c,8,i,
] 28.10. Bayrischer Krustenbraten mit Dunkelbiersofie und Semmelknodel 2,3,4,al,¢,8,
] m 29.10. Héhnchenschnitzel mit Pilzrahmsofle und Knopfle 2,34,8,al,c,f,g,1,j
] 30.10. Germknodel mit Vanillesofle 1,4,al,c,g
] 31.10. Eintopf mit weiflen Bohnen und Hackfleisch 2,3,4,8,8,i,j,1

ZZNO (Zusatzstoffzulassungsverordnung): 0 = keine Zusatzstoffe; _:’f o~
1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff/konserviert;

3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker;

5 = geschwefelt; 6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat;

9 = mit StiBungsmittel; 10 = enthalt eine Phenyllaninquelle; -
11 = kann bei GibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken; 12 = koffeinhaltig

ALLERGENE: O = keine Allergene; al = Weizen; a2 = Roggen; a3 = Hartweizen;

a4 = Weichweizen; a5 = Griinkern; a6 = Bulgur; a7 = WeizengrieR; a8 = Couscous; b = Krebstiere/-erzeug-
nisse; c = Eier/-erzeugnisse; d = Fisch/-erzeugnisse; e = Erdnlisse/-erzeugnisse; f = Soja/-erzeugnisse;

g = Milch/-erzeugnisse; h = Schalenfriichte; i = Sellerie/-erzeugnisse; j = Senf/-erzeugnisse; k =
Sesamsamen; | = Schwefel-dioxid/Sulfite; m = Lupinen/-erzeugnisse; n = Weichtiere/-erzeugnisse




